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Problematika nadmeérné vihkosti
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u stresnich plast'a Sikmych strech




Jesté do nedavné doby mély Sikmé a strme strechy
pouze jediny ucel — chranit budovu pred srazkovou
vodou (odvedeni destové vody mimo objekt).

Tuto funkci plnily dvé zakladni vrstvy streSniho plasté:

1. Nosna stresni konstrukce a nosna vrstva (dievény krov
a drevéné laté, nebo bednéni).

2. Hydroizolacni vrstva — skladana krytina (napf. palen¢ tasky.
eternitove Sablony, plechova krytina, dievéne Sindele,
slamové ¢1 rakosoveé dosky atd.).

PodstresSni prostor nebyl vyuzivan k pobytu osob
a slouzil jako podradny prostor (napr. pro uskladnéni véci,
suseni pradla apod.).






Skladana stresni krytina umoznovala pomérné
volné proudéni vzduchu v podkrovnim prostoru.

Takto provedené stresni plasté maji velké prednosti:

a) Snadna vizualni kontrola stavu stifesni krytiny (okamzita
indikace zatékani).

b) Snadna vizualni kontrola stavu dievénych prvku strechy,

¢) jednoducha moznost oprav jesté pred vznikem zavaznych
poruch.

d) Snadny unik vodnich par z pudniho prostoru (sparova
difuze skrze skladanou krytinu).

¢) Jednoducha technologie provadéni.



Poruchy téchto stresnich konstrukci byly zptusobeny
zpravidla pouze zanedbanou udrzbou nebo havarii.

Z hlediska moznosti vzniku poruch Sikmych a strmych
strech je zasadnim prelomem nékolik poslednich
desetileti. To proto, Ze v tomto obdobi se do podstresnich
prostoru zaCinaji umist’ovat pobytové mistnosti

(obytné prostory, kancelare apod.).

To znamena, Ze puvodni nevytapeény a nezatepleny
podstiesni prostor se meéni na prostor vytapeény a zatepleny.






V této souvislosti vznikaji u takto realizovanych
streSnich plastu nasledujici problémy:

a) Slozita a zpravidla pozdni indikace poruch zatékani.

b) uzavreni drevénych prvku (nelze kontrolovat jejich stav,
omezeni jejich vysouSenti).

¢) Riziko kondenzace vodni pary uvnitf stteSniho plaste,

d) nutna ochrana dreva proti napadeni biologickymi
difevokaznymi Sktdci.

¢) Technologicky naro¢né provadéni streSniho plasté
(tésnost parozabrany v plose a v mistech navaznosti
na ostatni prilehl¢ konstrukce, napojeni vzduchove
mezery na venkovni ovzdusi atd.).



Stresni plasté Sikmych strech je mozno rozdélit na:

A. StreSni plasté nad puadnim (nevytapénym) prostorem.
B. Stresni plasté nad obytnym (vytapénym) prostorem.



Vlhkostni poruchy stresnich plast’u Sikmych strech
mohou byt zapri€inény:

1.V dusledku zatékani srazkové vody do streSniho plasté.

2.V dusledku povrchové kondenzace vodni pary.

3.V diisledku vnitini kondenzace vodni pary.

4.V duisledku prekroceni predpokladané Zivotnosti
streSni krytiny.

5.V diisledku zanedbané udrzby.



1. Zatékani srazkové vody do streSniho plasté

Z.atékani srazkové vody do streSniho plasté muze byt
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a) V disledku poruSeni stFeSni krytiny.

b) Chybnym provedenim ¢i poruchou v mistech
podokapnich zZlabu, uzlabi, narozi, okapu, kominu
Ci jinych detailu.



a) Poruseni streSni krytiny
















b) Chybné reSeni uzlabi, narozi, okapu Ci jinych detailu
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2. Povrchova kondenzace vodni pary

Zde je treba rozlisit:

A. Povrchovou kondenzaci vodni pary u streSnich plast’u
nad pudnim (nevytapénym) prostorem.

B. Povrchovou kondenzaci vodni pary u streSnich plast’a
nad obytnym (vytapénym) prostorem.



Ad A) Povrchova kondenzace vodni pary u stresnich
plasti nad pudnim (nevytapénym) prostorem

a — KRYTINA
— LATE NEBO BEDNENI

— POJISTNA HYDROIZOLACE

r

Stresni plast’ Sikmé strechy bez tepelné izolace



Kondenzace vodni pary na vnitinim povrchu stavebnich
konstrukci u streSnich plast'u nad pudnim (nevytapénym)
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a) Nedostateénou vyménu vzduchu v piidnim prostoru,
jejiz dusledkem je kondenzace vodni pary na povrchu
drevéného bednéni, pripadné dalSich drevénych prvku,
nebo na dolnim povrchu pojistné hydroizolace.

b) Kondenzaci vodni pary na drevénych prvcich

situovanych v rizikovych mistech.



a) Nedostateéna vyména vzduchu v pudnim prostoru
a nasledné kondenzace vodni pary na povrchu
drevéného bednéni, pripadné dalSich drevénych
prvkii, nebo na dolnim povrchu pojistné hydroizolace
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b) Kondenzace vodni pary na drevénych prvcich
situovanych v rizikovych mistech.




PriCiny nedostateCné vymény vzduchu a nasledné

povrchové kondenzace vodni pary v rizikovych mistech
mohou byt nasledujici:

1. VySka obvodového pudniho zdiva nad urovni povrchu
podlahy na pudé je velmi mala (nebo dokonce nulova).

2. VySka obvodového pudniho zdiva nad urovni povrchu
podlahy na pudé je treba i dostateCna, ale v misté
mezi pozednici a dolnim povrchem streSniho plasté
dochazi k proudéni venkovniho vzduchu dovnitr.



K bodu 1:
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K bodu 2:
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Mira ochlazovani drevénych prvki €i zdiva

vV problematickém misté je dana intenzitou proudéni
venkovniho vzduchu ve zminéném misté a je v zavisla
na nasledujicich parametrech:

1. Na teploté venkovniho vzduchu a teploté vnitrniho
vzduchu. Resp. na jejich rozdilu.

2. Na rychlosti proudéni venkovniho vzduchu.

. Na velikosti otvoru v problematickém misté.

4. Na velikosti soucinitele treni v daném misté (charakter
povrchu jednotlivych konstrukénich prvku
vV daném misté).
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5. Na velikosti soucinitele virazeného odporu
vV daném misté. Ten je dan:

— presahem krokvi,
— sklonem streSniho plasté,
— velikosti a polohou pozednice.



Reseni problému povrchové kondenzace vodni pary
u rekonstrukci strech

Je treba respektovat nasledujici konstrukc¢ni zasady:
1. Provést dostatecnou vysku pudnich stén
V daném misté — min. 300 mm.
2. Radné vyresit a provést detail v misté uloZeni
krokve na pozednici.

Musi byt splnéna podminka:

1:Rsi 2 1:Rsi,N [_]



V pripadé nedostatecné vysSky obvodového pudniho
zdiva nad arovni povrchu podlahy je treba, pokud

je to mozn¢, vhodnym zpusobem zajistit fadnou vymeénu
vzduchu v rizikovych mistech.

V pripadé nadmérného ochlazovani dievénych prvku
v disledku proudéni venkovniho vzduchu je tfeba je treba
zamezit jeho proudéni skrze obvodové konstrukce.

Navrh opatreni pro sanaci nadmeérné vlhkosti muze byt
proveden pouze na zakladé€ fadného pruzkumu objektu

a zJ18téni priciny. Teprve pak je mozno korektnim zpusobem
proveést navrh vhodného sana¢niho zasahu.



Ad B) Povrchova kondenzace vodni pary u stresnich
plast’ia nad obytnym (vytapénym) prostorem

Moznosti reSeni skladeb streSnich plast'u s tepelnou
izolaci
— KRYTINA

@ — KRYTINA — LATE NEBO BEDNENI
— LATE NEBO BEDNENI — VZDUCHOVA MEZERA
— POJISTNA HYDROIZOLACE — POJISTNA HYDROIZOLACE
— VZDUCHOVA MEZERA — VZDUCHOVA MEZERA
— TEPELNA IZOLACE — TEPELNA IZOLACE
— PAROZABRANA — PAROZABRANA
— OBKLAD + ROST — OBKLAD + ROST
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— KRYTINA
— LATE NEBO BEDNENI

— VZDUCHOV MEZERA

— POJISTNA HYDROIZOLACE
— TEPELNA IZOLACE

— PAROZABRANA

— BEDNENI

— KRYTINA
— LATE NEBO BEDNENI

— VZDUCHOVA MEZERA

— POJISTNA HYDROIZOLACE
— VZDUCHOVA MEZERA

— TEPELNA IZOLACE

— PAROZABRANA

— OBKLAD + ROST

OB




Povrchova kondenzace vodni pary muze
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1. V dusledku nedostatecné vymény vnitiniho
vzduchu.

2.V dusledku nedostatecné tepelné izolace
ve streSnim plasti.

3. V diisledku existence tepelnych mostu
ve streSnim plasti.

4. Kombinaci uvedenych pricin.



Ad a) Povrchova kondenzace vodni pary zapricinéna
v dusledku nedostate¢né vymény vnitrniho vzduchu
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Ad b) Povrchova kondenzace vodni pary zapri¢inéna
v dusledku nedostatecné tepelné izolace ve streSnim plasti
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Ad c¢) Povrchova kondenzace vodni pary zapri€inéna
v dusledku Vv dusledku existence tepelnych mostu
ve streSnim plasti
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3. Kondenzace vodni pary uvnitr stresniho plasté

Predpokladem vylouceni kondenzace vodni pary
uvnitr stresSniho plasté Sikmé strechy a tim i jeho
spravné funkce je, ze:
1. Parotésna vrstva ma dostatecné velky difuzni

odpor a je radné provedena.

2. Tepelna izolace ma dostateCné nizkou hodnotu
soucCinitele prostupu tepla U.

3. V ploSe stresniho plasté se nevyskytuji tepelné mosty.

4. Mezi tepelnou izolaci a drevénym bednénim
se nachazi vzduchova mezera.



V opacnych pripadech dochazi ke kondenzaci vodni pary
uvnitr stresSniho plasté. To ma za nasledek:

a) ZvySeni hodnoty soudinitele tepelné vodivosti
tepelné izolace A.

b) Pokud oblast kondenzace vodni pary zasahuje
drevéne prvky, pak dochazi ke zvyseni jejich
hmotnostni vlhkosti.

¢) Pokud mezi tepelnou izolaci a drevénym bednénim

neni provedena vzduchova mezera, pak na dolnim
povrchu bednéni, které ma vétsi difuzni odpor dochazi

K povrchové kondenzaci vodni pary s vySe uvedenymi
dusledky.



P [Pa]
1645
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RozloZeni tlaki vodni pary v typickém misté Konstrukce

Zatizeni vngjsi ndvrhovou teplotou aihkost die GSN 730540

S adrokartan
Jutafal M 110 Special
|zover Rio
|zover Rio
Difeva mékké [tak kalma k wlakniim]
il.zu:una
|
0,0000 0.0181 0.0323 00424 0.0646 0.,0807

Tlouitky ... d [m]

LEGEMDA:

SIKMA STRECHA [SIK.

Okr. podminky:

[Hteniér 21.0C
A0 %

Esteniér A50C
Ba0x

hasyc. Hak

tearet. tak
zhut. Hak

kond. zdna



Nedbalé, resp. zadné, spojeni parotésné vrstvy

nebo jeji vadné napojeni na prostupujici konstrukce
muze zapricinit vznik nadmérné kondenzace vodni pary
uvnitr streSniho plasté v tepelné izolaci a tim také
vyrazne snizeni (pripadné aplnou eliminaci) jeji funkce.







Nedbalé provedeni tepelné izolace.
Vodorovné klestiny tvori systematické tepelné mosty.




3. Poskozeni stirechy v dusledku prekroceni
predpokladané zivotnosti streSni Krytiny

Degradace streSni krytiny — muze dojit ke ztraté
vodotésnosti natolik, ze deSt’ova voda zatéeka

na nosné prvky a nasledné zapricini jejich
nadmérnou vlhkost, jejiz vysledkem je napadeni
drevénych nosnych prvku nékterym z biologickych
drevokaznych Skudcu (nap¥r. hnilobou, nékterou

Z drevokaznych hub ¢i drevokaznym hmyzem).






4. PoSkozeni strechy v dusledku zanedbané udrzby

Z.anedbani pravidelné udrzby strechy zpusobuje
rychlejsi degradaci stresni krytiny. Dusledkem je zatékani.

Problémy mohou vznikat také z duvodu zanedbani CiSténi
podokapnich zlabu, které se mohou postupné zanaset
neCistotami (napr. listim).

Necistoty zpomaluji odtok vody a maji za nasledek jeji
kumulaci v podokapnich zlabech. Pusobi pak rychlejsi
starnuti zlabu. V zimnim obdobi se v mistech podokapnich
Zlabu mohou tvorit ledové valy.






Mista s vétSim nanosem necistot pak slouzi jako zivna puda
pro rust nezadouci vegetace (tzv. naletova zelen).




Dékuji Vam za pozornost



